
　１ 大安 　２ 赤口 　３ 先勝

　４ 友引 　５ 先負 　６ 仏滅 　７ 大安 　８ 赤口 　９ 先勝 １０ 友引

１１ 先負 １２ 仏滅 １３ 大安 １４ 赤口 １５ 先勝 １６ 友引 １７ 先負

１８ 仏滅 １９ 大安 ２０ 赤口 ２１ 先勝 ２２ 友引 ２３ 先負 ２４ 仏滅

２５ 赤口 ２６ 先勝 ２７ 先負 ２８ 友引 ２９ 先負 ３０ 大安 ３１ 赤口

合　唱 お茶会 合　唱

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

合　唱 お茶会

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

合　唱 お茶会 ミュージック
エクササイズ

14:00～

合　唱 お茶会

平成２３年１２月『 師走 』（昭和８６年） ケアサポートセンター八雲　　

日 月 火 水 木 金 土
　早いもので。。。今年も残すところ
あとわずかとなりました。
　来年もどうぞ
　　　よろしくお願い致します＜( _  _ )
＞

＊天皇誕生日＊

＊ショッピング o r お茶しに行こう＊

＊お誕生日会＊
＊X'mas会＊

体 操体 操

体 操

体 操

カラオケ

ボーリング

ボーリング
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