
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木々の葉が青々と茂り、さわやかな風の中、  

子どもたちは元気に散歩や園庭遊びを楽しんで

います。これからいよいよ梅雨の季節到来。  

うっとうしい毎日になりますが、晴れの間に顔を

のぞかせる太陽の光は、日ごとに強くなり少し 

ずつ夏の準備を始めています。今月は、 

この時期だからこそ、楽しめる遊びを 

工夫して過ごしていきたいと思います。 

 

病院で保育園に通園している旨を、お伝え  

いただき、できれば朝夕 2 回、ご家庭で飲める

ようお願いしてください。やむを得ず持参する

場合は、薬に必ず名前を書いてください。 
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5 月の母の日に続いて、6 月 19 日は父の日です。 

お父さんに、素敵なプレゼントを作ります。 

子どもたちの感謝の気持ちのたくさん 

詰まったプレゼント、どうぞお楽しみに！ 

やまぐちやまぐちやまぐちやまぐち    はのんちゃんはのんちゃんはのんちゃんはのんちゃん    

HHHH２１２１２１２１．．．．６６６６．．．．５５５５生生生生    

 

☂かえるのうた  ☂かたつむり      

☂あめふりくまのこ ☂めだかのがっこう   

☂とんぼのめがね   ☂はをみがきましょう        

☂あめふり         ☂おとうさん     

4 月からたくさん歌ってきました。 

モジモジしていた子も、大きな声が出せるように

なりました。今月もいっぱいうたって、体を   

動かして楽しみたいと思います 

入園・進級して２ヶ月。 

そろそろ園生活を軌道にのせたいところです。 

それには、、、、朝朝朝朝ののののスタートスタートスタートスタートがががが肝心肝心肝心肝心！！！！目覚めて 

から登園するまでに時間に余裕はありますか？ 

≪≪≪≪梅雨到来梅雨到来梅雨到来梅雨到来！！！！健康管理健康管理健康管理健康管理のののの徹底徹底徹底徹底をををを…≫…≫…≫…≫    

梅雨時期は、日の差す時間が少なく、湿気が  

多いので、汗や埃が皮膚に残って、細菌の感染

の原因になったり、おなかをこわしやすくなり

ます。いつも以上に衛生面に気をつけましょう。 

≪≪≪≪ジュースジュースジュースジュースのののの取取取取りすぎにりすぎにりすぎにりすぎに、、、、ごごごご用心用心用心用心！！！！！！！！≫≫≫≫    

暑いこの季節、子どもたちはジュースが大好き。 

でもご用心！！100％果汁のものも、 

意外に多くの糖分を含んでいます。 

少し薄めるなどの工夫をしましょう。 

それよりも、暑い時には麦茶が一番です。 

≪≪≪≪歯磨歯磨歯磨歯磨きききき習慣習慣習慣習慣でででで、、、、虫歯虫歯虫歯虫歯ゼロゼロゼロゼロ！！！！≫≫≫≫    

6 月は『歯の衛生週間』です。乳幼児期の虫歯

は、あごの発達や、言葉の発達、永久歯への 

生え変わりに影響を与えます。歯磨き 

の習慣をつけて、元気な歯にしましょう。 

 子子子子どもはどもはどもはどもは、、、、太陽太陽太陽太陽とととと水水水水とととと土土土土がががが大好大好大好大好きききき。。。。    

    いっぱいいっぱいいっぱいいっぱい遊遊遊遊ばせたいとばせたいとばせたいとばせたいと思思思思いますいますいますいます。。。。遊遊遊遊びをびをびをびを通通通通してしてしてして、、、、    

    おもちゃのおもちゃのおもちゃのおもちゃの貸貸貸貸しししし借借借借りやりやりやりや仲間仲間仲間仲間になるになるになるになる方法方法方法方法などのなどのなどのなどの    

社会性社会性社会性社会性のののの芽生芽生芽生芽生えもえもえもえも養養養養えるとえるとえるとえると期待期待期待期待していますしていますしていますしています。。。。    

    ど ろ ん こ に な っ たど ろ ん こ に な っ たど ろ ん こ に な っ たど ろ ん こ に な っ た 洋 服洋 服洋 服洋 服 や く つ の おや く つ の おや く つ の おや く つ の お 洗 濯洗 濯洗 濯洗 濯 、、、、            

よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    
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