
1 金
2 土
3 日
4 月
5 火

6 水

7 木
8 金
9 土
10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土
17 日
18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土
24 日
25 月

26 火

27 水

28 木

29 金
30 土
31 日

責任者会

介護事故対策委員会、レ
ントゲン健診

感染症・食中毒対策委員会

ホームページ運営委員会

生け花クラブ

機能訓練

お茶の日（野菜ジュー
ス）、筋力トレーニング

プラチナガーデン音楽
祭、映画会

機能訓練

外食

体操クラブ

手作りおやつ（バナナマ
フィン）

手作りご飯（手まり寿司）

機能訓練

レントゲン健診

レクレーション

青木クラブ

ショッピング＆フットケア カラオケクラブ

レントゲン健診

カラオケ

職員向け全体行事 ケアハウス デイサービス ショートステイ

プラチナガーデン　月間行事予定表 平成２３年７月

カラオケ大会＆フットケア
コーラス

ちぎり絵＆ショッピング

折り紙クラブ 映画鑑賞＆ショッピング

ゲーム大会＆ショッピング

機能訓練

編み物クラブ

生け花クラブ

筋力トレーニング

誕生日会、手作りケーキ

ポーセ・ラーツ

足つぼマッサージ

３Ｂ体操＆ハンドケア

機能訓練

手作りご飯（ぶっかけうどん）

コーラス＆ハンドケア
紙芝居クラブお琴演奏会
映画会

レクレーション

花火大会

ゲーム大会＆ハンドケア

茶話会 ナースのちょっとイイ話

手作りおやつ（小豆ようかん）

機能訓練
誕生日会、美容クラブ体操＆フットケア

お手玉教室

映画会上野由紀美コンサート

合唱、塗り絵クラブ
日帰り旅行（プラネタリ
ウム）＆コーラス

写経クラブ
フラワーアレンジメント
＆ハンドケア

ミュージックエクササイ
ズ＆ハンドケア

プラチナガーデン音楽祭 プラチナガーデン音楽祭 プラチナガーデン音楽祭

（夕）ＣＨ・ＳＳお茶漬
けメニュー

映画会
手作り写真立て
コーラス＆ショッピング

ケアハウス会七夕メニュー

絵手紙教室 リズム体操

和菓子の日、合唱、塗り
絵クラブ

書道教室土用の丑の日メニュー

ショッピング

ゲーム大会

映画鑑賞＆フットケア

行事検討会

給食委員会
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