
日 月 火 水 木 金 土
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8:30 順次、ご自宅までお迎え
9:30 到着後、健康チェック（体温・血圧測定）

入浴
機能訓練・作業活動・趣味活動

11:45 嚥下体操
12:00 昼食（口腔ケアー）
13:00 集団体操
13:30 カラオケ・手工芸作業・機能訓練

ほっとプラス
14:00 おやつ
14:30 レクレーション
15:15 豊園荘体操・今週の歌等　帰宅準備
15:45 送迎　ご自宅まで

2012年 　　　　行事予定表

お 誕 生 日 会(冬の小ちゃな運動会）

映画鑑賞会

音楽療法

散髪：希望の方は、
職員までお願いします。

散 髪

初 詣（一宮神社）

ゴーゴーハシゴ ・ モールステップ

映画鑑賞会

通所介護事業所 豊園荘
〒７９２－０８５６ 新居浜市船木甲２２１６－２９

℡（０８９７）３１－８５２５

ご利用のご相談及び見学等は、いつでもご相

談下さい。又、体験利用も随時受け付けてお

「豊園荘」一日の流れ

元 旦

手作りおやつ
甘酒

新年あけましておめでとう御座います。
ご利用者の皆様体調に注意され本年も
宜しくお願い致します。

音楽療法

手作りおやつ
白玉ぜんざい

紙相撲 ・ タマ入れ

まぜ文字 ・ パネルタッチ

五目炊き込み
ご飯作り

五目炊き込み
ご飯作り 選択食

誕生月食

初 詣（一宮神社）

ほかほかご飯

手作りおやつ
甘酒

ほかほかご飯

体重測定 ・ 新年書初め

まぜ文字 ・ 順番キャッチ


